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Definizione 

La simulazione è un metodo non una tecnologia che permette di sostituire o 

amplificare la realtà con esperienze guidate che o replicano aspetti del 

mondo reale in modo interattivo.

Gaba DM  Qual Saf Health Care 2004; 13 (Suppl 1): i2-i10. 





Ewy GA et al J Med Edu 1987; 62: 

738-43. 



Terminologia  

• Macrosimulazione: low-medium high fidelity

• Microsimulazione: ragionamento clinico

• Realtà virtuale: basic –enhanced

• Simulazione relazionale: gioco di ruoli, esame 

clinico tra pari, CRM

Gaba DM  Qual Saf Health Care 2004; 13 

(Suppl 1): i2-i10. 





Perché utilizzare la simulazione  

Issenberg 2005 et al Med Teach 2005; 27:10-

28. 

(a) problems with clinical teaching

(b) new technologies for diagnosis and 
management

(c) assessing professional
competence

(d) medical errors, patient safety and team
training

(e) the role of deliberate practice



Mc Gaghie et al Acad med 2011; 86: 706-711 



Obiettivi di apprendimento

Mottola I. 2013; 35; e1511-e1530, Medical Teacher



Obiettivi di apprendimento



Obiettivi di apprendimento

Che tipo di 

performance 

aderisce all’obiettivo 

scelto?
Quali azioni sono 

necessarie per 

raggiungerlo?

Le individuo in modo 

oggettivo oppure il 

partecipante le deve 

verbalizzare?



Obiettivi di apprendimento

Rilevazione della pressione arteriosa

A paziente disteso o seduto da qualche minuto, scopre il braccio
Chiede al paziente di poggiare l’avambraccio sul tavolo o lungo il corpo, comunque il modo che il 
braccio sia all’altezza del cuore

Si assicura che gli indumenti non esercitino compressioni sul braccio

Avvolge il manicotto intorno al braccio, in modo che sia aderente ma non troppo stretto, mantenendo 
il margine inferiore del manicotto circa 5 cm al di sopra della piega del gomito

Controlla che il mercurio nella colonnina sia a 0 mm Hg prima di gonfiare il manicotto

Sistema il fonendoscopio all’altezza della piega del gomito sul decorso dell’arteria brachiale, 
inferiormente al margine del manicotto e insuffla il manicotto a 20 mm Hg rispetto alla rilevazione 
della scomparsa del polso brachiale

Rileva la pressione sistolica in concomitanza della comparsa del I tono di Korotkoff

Rileva la pressione diastolica in concomitanza del IV tono di Korotkoff

Valuta il polso brachiale bilateralmente e se ci sono differenze esegue la misurazione della pressione 
arteriosa su entrambe le braccia
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Organizzazione attività cliniche studenti III anno
1 2

35

• attività in reparto

• assegnazione a un tutor 

(max 1:2)

CLERKSHIP

(25 studenti)

• affiancamento in ambulatorio 

senza impatto sulle attività

• 15 min. di briefing prima e dopo gli 

ambulatori

• possibilità di visitare i casi più 

interessanti (es. reperti patologici)

• discussione di casi reali o virtuali in 

laboratori dedicati (con senior 

consultant)

AMBULATORI

(25 studenti)

• 3 sottogruppi che si alternano in 

stazioni dedicate: anamnesi, esame 

obiettivo normale e patologico, ECG 

+ EGA + radiologia

SIMULATION LAB

(25 studenti)

III anno

• scenario per 54 studenti

• 27 mattine 2015-

• obiettivi: anamnesi tradizionale + semeiotica di 

base normale e patologico+discussione di casi 

clinici legati ai system disease+refertazione ECG 

ed EGA+radiologia



Motola I et al Medical Teacher 2013; 35: e1511-e1530

Background dei partecipanti



Rajesh Aggarwal et al. Qual Saf Health Care 2010;19:i3 4-
i43

Background dei partecipanti



Players



Setting

International Meeting on 
Medical
Simulation, 2014



Setting

Sandars J 2009; 31; 685-695, Medical Teacher



Setting



Organizzazione scenario
• Caso

• Paziente

• Definizione dei diversi stati in dettaglio

• Identificazione dei trigger

• Definizione della progressione da uno stato 
all’altro

• Valutazione

• Debriefing

• Messa a punto

Khan K et al Medical Teacher 2010 AMEE guide No.50



Valutazione



The template



The template



The template



The template



The template



Step per introdurre simulazione 

all’interno del curriculum
Identificazione 

apprendimento

Identificazione 

obiettivi 

apprendimento

Livello dei 

partecipanti

Setting

Organizzazione 

scenario

The template

Debriefing and 

Debugging


